Муниципальное дошкольное образовательное учреждение

« Детский сад № 180 Советского района Волгограда»

 
ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ
«Разговор о правильном питании»

дата проведения: 10.02.2017г 
  09.00 – 09.30 – Стендовая презентация для родителей «Организация питания дошкольника» 
старший воспитатель высшей квалификационной категории Червякова Н.И.
10.00 –10.30– Открытый показ развлечения для родителей по формированию у детей представлений о полезности витаминов и рационального питания «Витаминка в гостях у ребят» в подготовительных группах № 4. №8, №9

 музыкальный руководитель высшей квалификационной категории Гамидова Э.Ш.
воспитатель первой  квалификационной категории Батырь И.С.; 
воспитатель Маршанина И.В.; 

13.00–15.00 – Презентация выставки семейных фотографий «Полезное питание в моей семье», журналов для родителей «Полезные советы»; пособий, дидактических игр по формированию у детей представлений о полезности пищевых продуктов, витаминов для роста и развития детского организма, воспитанию культурно-гигиенических навыков и навыков культуры еды детей дошкольного возраста. 

воспитатель высшей квалификационной категории Кутовая Н.С.
 воспитатель первой  квалификационной категории Тележная Г.Н.

воспитатели: Черкашина Е.Л., Бирючкова В.А.
Выставка детских рисунков «Моё любимое полезное блюдо»

воспитатель высшей квалификационной категории Демяшова Т.Б.

15.15-15.40 Открытый показ занятия  по рисованию для родителей «Моё любимое полезное блюдо» (формирование у детей представлений об организации рационального питания дошкольников в семье)
педагог дополнительного образования по платным образовательным услугам курса «Волшебная кисточка»  Степанова Е.Ю.
17.00 – 18.00 – Заседание родительского клуба «Академия здоровья»
(педагоги и родители  групп №1, №7, №2, №12)
1.Тренинговое упражнение «Подарок»
старший воспитатель высшей квалификационной категории Червякова Н.И.
2. Деловая игра «Какое питание можно назвать полезным?».
1. Организация питания в ДОО по двадцатидневному  меню с представлением технологии их приготовления (технологические карты блюд (рецепты)); 

оператор питания 
- система контроля за соблюдением санитарно-гигиенических норм при организации питания, качеством готовой кулинарной продукции, 20-дневного меню МОУ; 
-ответы на вопросы родителей воспитанников  с предложением памяток «Правильное питание»;


заведующий Зверева С.А.
2.Интерактивная игра-соревнование «Здоровое питание».
1.Разминка «Найдите пару».

инструктор по ФИЗО первой квалификационной категории Снигирь С.В.
2.Заморочки из бочки «Чёрный ящик».
старший воспитатель высшей квалификационной категории Червякова Н.И.
3.Конкурс капитанов с использованием интерактивной доски «Составьте меню ребёнка дошкольного возраста на один день»

учитель-логопед первой квалификационной категории Хребтова А.Ф.
5. Презентации лучшего семейного опыта по воспитанию полезных вкусовых привычек, отвечающих физиологическим потребностям и возможностям детского организма «Полезное питание». 
инструктор по ФИЗО первой квалификационной категории Кузубова Н.Г. 
 
                                     Заведующий                                    С.А. Зверева
